Brokolicova kréemova polévka se smetanou

Recepty

Budete potrebovat

brokolice 500 g
cibule (mensi) 1 kus (cca 60 g)
maslo 2 Izice
brambory (stfedné velké) 3 ks
smetana ke Slehani 200 ml
horka voda 11

zeleninovy bujén Vitana 2 kostky



Priprava receptu

V hrnci na masle osmazime najemno pokrajenou cibuli. Pfidame
brokolici rozebranou na ruzi¢ky, brambory pokrajené na kostky,
bujénové kostky a zalijeme horkou vodou.

Varime, az jsou brambory a brokolice mékké. Pak polévku
rozmixujeme se smetanou na jemny krém. Podle chuti mizeme osolit,
ale neni tfeba. Nechame jesté kratce projit varem.

Hotovou polévku na talifi ozdobime krutony.

Zeleninovy bujon



